
 

 

＊いよいよ初戦です。優勝・皆勤賞をめざそう！ 

主  催  伊予市体育協会 HIME カップ実行委員会 

 

後  援  愛媛県ビーチバレー連盟・伊予市・伊予市教育委員会 

 

協  力  ＬＩＮＫＳ 

 

目  的  ビーチバレーの普及に努め、競技人口の拡大を図り、伊予市に 

ビーチバレーを定着させる。 

 

開催日時  平成 ２２年５月９日（日曜日） 

午前 ８時３０分受付開始 

午前 ８時５０分受付終了 

午前 ９時２０分海岸清掃 

午前 ９時３０分開会式 

開会式終了次第、試合開始 

 

会  場  五色姫海浜公園 ビーチバレーコート 

 

参加資格  中学生以上の健康な男女 

 

参加クラス ①２人制一般男子 ②２人制一般女子 

③４人制クラス（男女制限なし） 

 

参 加 料  一人１,０００円 当日、受付へ。（中・高校生は５００円。） 

  

受  付  当日受付も可。チーム制限なし。 

 

組み合わせ 大会当日に組み合わせします。 

 

競技規則 

 ○ ＦＩＶＢ競技規則及び本委員会大会運営規定による。  

○ ラリーポイント２１点、１セットマッチ、両チームの合計点が７点になる

とコートチェンジ 

○ コート１６ｍ×８ｍ 



○ ネット高さ 

  ①男子２ｍ４３ｃｍ②女子２ｍ２４ｃｍ③４人制２ｍ３０ｃｍ 

○ フェイントは禁止、ブロックは１回とする 

○ サーブカットをオーバーパスで受けるのは禁止 

○ オーバーパスを相手コートに返す時は肩と水平の位置で返すこと。 

○ 審判は、相互審判で行う。 

○ 大会中における事故及び負傷については、主催者にて応急処置は行うが、

以後は責任を負わない。（但し、1 日傷害保険の範囲において補償する。） 

 

注意事項 ○大会中は、熱中症等に気をつけ、休憩中においては充分水分補給 

すること。 

 

お問合せ 〒799-3113 愛媛県伊予市米湊 768－2 

HIME カップ実行委員会（伊予市中央公民館内） 

電話 089-982-5155 FAX 089-982-5156 

 

今年の予定 6 月 13 日・7 月 11 日・8 月 8 日・9 月 12 日（8 月 7 日中学生大会） 

 

                                     

 

 
今大会チーム名 参加クラス 

 2 人制一般男子 2 人制一般女子 

4 人制クラス（男女クラス） 

 

氏 名 住 所 区分 確認 

  中学・高校・一般  

  中学・高校・一般  

  中学・高校・一般  

  中学・高校・一般  

■ チーム代表連絡先 

※下記住所に大会案内等を送付いたしますので番地までご記入下さい。 

氏  名 郵便番号 住  所 電話番号 

    

 


